
Readings and Prayers for the Third Sunday before Advent 2021 
 

Collect  
Heavenly Father, whose blessed Son was revealed 
to destroy the works of the devil and to make us the 
children of God and heirs of eternal life: 
grant that we, having this hope, 
may purify ourselves even as he is pure; 
that when he shall appear in power and great glory 
we may be made like him in his eternal and glorious 
kingdom; where he is alive and reigns with you, 
in the unity of the Holy Spirit, 
one God, now and for ever. Amen.  

  ینامسآ ردپ
 ار ناطیش یاھ ھتساوخ و لایما ھک دش هداتسرف تکرابتم دنزرف ھک
  .دزاس نادیواج یگدنز ثراو و ادخ نادنزرف ار ام و دزاس دوبان
 ار نامدوخ میناوتب ام ھک دیما نیا نتشاد ماگنھ ھب ھک نک اطعا

  دشابیم هزنم و کاپ وا ھک روط نامھ میزاس صلاخ
  دوش یم رھاظ میظع یللاج و تردق رد وا ھک ینامز
 یگنادواج و للاج رد میشاب ھتخاس وا ھیبش ار دوخ میناوتب ام
 .شا یھاشداپ
  دنکیم تموکح وت اب و تسا هدنز ھک یسک
 .دابلاادبا ات ،اتکی ییادخ ،سدقلا حور تدحو رد

Jonah 3.1-5,10 
The word of the Lord came to Jonah a second time, 
saying, ‘Get up, go to Nineveh, that great city, and 
proclaim to it the message that I tell you.’  
So Jonah set out and went to Nineveh, according to the 
word of the Lord.  
Now Nineveh was an exceedingly large city, a three 
days’ walk across. Jonah began to go into the city, going 
a day’s walk. And he cried out, ‘Forty days more, and 
Nineveh shall be overthrown!’ And the people of 
Nineveh believed God; they proclaimed a fast, and 
everyone, great and small, put on sackcloth.  
 When God saw what they did, how they turned from 
their evil ways, God changed his mind about the 
calamity that he had said he would bring upon them; 
and he did not do it.  

 ١٠ ,۵-١ یاھ ھیآ ٣ باب سنوی باتک
 
 :دومرف سنوی ھب رگید راب دنوادخ هاگنآ
 اھنآ ھب ،متفگ وت ھب ھك روطنامھ و ورب اونین گرزب رھش ھب" 
 "!تساھنآ راظتنا رد یموش تشونرس ھك هدب رادشھ
 دوب یگرزب رایسب رھش اونین .تفر اونین ھب ،هدرك تعاطا سنوی 
 .دیامیپب ار نآ رسارس یسك ات دیشكیم لوط زور ھس ھك یروطب
 ھظعوم ھب عورش هار زور کی یط زا سپ و دش رھش دراو سنوی 
 "!دش دھاوخ ناریو اونین زور لھچ زا دعب" :تفگ ،هدرك
 ھك دندرك نلاعا ھمھ ھب ،هدرك رواب ار شیاھفرح رھش یلاھا 
 .دندیشوپ سلاپ ،کچوك ات گرزب زا ،ھمھ و ؛دنریگب هزور
 ،هدرك محرت اھنآ رب دناهدیشك تسد دوخ دب یاھھار زا اھنآ دید ادخ یتقو
داتسرفن ناشیا رب دوب ھتفگ ھك ار ییلاب . 

Psalm 62.5-end 
Wait on God alone in stillness, O my soul;  
for in him is my hope.  
He alone is my rock and my salvation,  
my stronghold, so that I shall not be shaken.  
 In God is my strength and my glory;  
God is my strong rock; in him is my refuge.  
Put your trust in him always, my people;  
pour out your hearts before him, for God is our refuge.  
The peoples are but a breath,  
the whole human race a deceit;  
on the scales they are altogether lighter than air.  
Put no trust in oppression;  
in robbery take no empty pride; though wealth 
increase, set not your heart upon it.  
God spoke once, and twice have I heard the same, 
that power belongs to God.  
Steadfast love belongs to you, O Lord,  
for you repay everyone according to their deeds.  

 رخآ ھب ات ۵ یاھ ھیآ ۶٢ باب ریمازم
 
 .تسوا رب نم دیما اریز ،بای مارآ ادخ دزن اھنت ،نم ناج یا
 ظفاحم ءھعلق وا ؛تسا نم هاگھانپ ءهرخص اھنت و هدنھد تاجن وا 
 .دروخ مھاوخن تسكش زگرھ سپ ،تسا نم
 .تسادخ نم هاگھانپ و توق ؛تسادخ بناج زا نم تزع و تاجن 
 وا روضحب ار دوخ یاھلد ؛دییامن لكوت وا رب تقو ھمھ ،مدرم یا 
 .تسام هاگھانپ ادخ اریز ،دیزیرب
 دارفا و سانشرس صاخشا ؛دنزیچان وا لباقم رد اھناسنا ءھمھ 
 مھ داب زا اریز ،دنوریم لااب وا یوزارت رد یگمھ ،ناشن و مانیب

 .دنرتكبس
 شوخ لد یدزد هار زا تورث بسك ھب و دینكن ھیكت تنوشخ رب 
 .دیدنبن نآ رب لد دوش دایز ناتتورث هاگرھ و ،دینكن
 نم نآ زا توق" :تسا هدومرف دنوادخ ھك ماهدینش راب کی زا شیب 
 ".تسا
 ساسا رب ار سكرھ وت و ،تسوت نآ زا زین تمحر ،دنوادخ یا 
 .داد یھاوخ شاداپ شیاھراك

 

Hebrews 9.24-end 
For Christ did not enter a sanctuary made by human 
hands, a mere copy of the true one, but he entered into 
heaven itself, now to appear in the presence of God on 
our behalf.  
Nor was it to offer himself again and again, as the high 
priest enters the Holy Place year after year with blood 
that is not his own; for then he would have had to 

 رخآ ھب ات ٢۴ یاھ ھیآ ٩ باب نایناربع ھب ی ھمان
 
 ادخ هاگشیپ رد ام بناج زا ات دش لخاد نامسآ دوخ ھب حیسم اریز
 طقف نیا نوچ ،دشن ینیمز هاگشتسرپ دراو وا ،یلب .دشاب رضاح
 .تسا ینامسآ هاگشتسرپ نآ زا یاھنومن
 نھاك ھك ھچنآ فلاخرب ،دركن ینابرق اھراب ار دوخ وا ،نمض رد 
 نوخ لاس رھ مظعا نھاك اریز ؛دھدیم ماجنا نیمز یور رب مظعا

 .دنكیم میدقت هاگیاج نیرتسدقم رد ار ینابرق تاناویح



suffer again and again since the foundation of the 
world.  
But as it is, he has appeared once for all at the end of 
the age to remove sin by the sacrifice of himself. And 
just as it is appointed for mortals to die once, and after 
that the judgement, so Christ, having been offered once 
to bear the sins of many, will appear a second time, not 
to deal with sin, but to save those who are eagerly 
waiting for him. 

 ملاع یادتبا زا دشیم روبجم حیسم ،دوبیم مزلا یزیچ نینچ رگا 
 و راب کی حیسم .تسین نینچ اما .دنك ادف ار دوخ ناجً امئاد لاح ات
 و دنك ادف ام هار رد ار دوخ ناج ات دمآ ملاع رخاوا رد ھشیمھ یارب
 .دزاس نك ھشیر ار هانگ تردق دبا ات
 و دریمیم راب کی ناسنا ،دنوادخ مكح ھب ھك ھنوگنامھ تسرد و 
 ،دسریم یرواد تبون نآ زا دعب
 ،ینابرق ناونعب ات درك ادف ار دوخ ناج راب کی طقف زین حیسم
 ھك ار ینانآ ات دمآ دھاوخ رگید راب اما .دنك کاپ ار یرایسب ناھانگ
دشخب تاجن ،دنتسھ وا هارب مشچ قایتشا و ربص اب . 

Mark 1.14-20 
Now after John was arrested, Jesus came to 
Galilee, proclaiming the good news of God, and 
saying, ‘The time is fulfilled, and the kingdom of 
God has come near; repent, and believe in the 
good news.’  
 As Jesus passed along the Sea of Galilee, he saw 
Simon and his brother Andrew casting a net into 
the lake—for they were fishermen. And Jesus said 
to them, ‘Follow me and I will make you fish for 
people.’ And immediately they left their nets and 
followed him. As he went a little farther, he saw 
James son of Zebedee and his brother John, who 
were in their boat mending the nets. Immediately 
he called them; and they left their father Zebedee 
in the boat with the hired men, and followed him.  

 ٢٠-١۴ یاھ ھیآ ١ باب سقرم لیجنا
 ،دش ینادنز ،هاشداپ سیدوریھ روتسدب ییحی ھكنآ زا سپ ،دعب یتدم
 .دناسرب مدرم ھب ار ادخ مایپ ات دمآ لیلج تلایا ھب یسیع
 توكلم دْنوادخ یدوزب .تسا هدیسر ارف دوعوم نامز" :دومرف وا 

 و دیشكب تسد دوخ ناھانگ زا ،سپ .تخاس دھاوخ رارقرب ار دوخ
  ".دیروایب نامیا شوخ ربخ نیا ھب
 ھب شمشچ ھك دزیم مدق لیلج ءھچایرد ءهرانك رد یسیع یزور 

 ،ھتخادنا ایرد ھب روت ناشیا .داتفا سایردنا شردارب و نوعمش
 .دوب یریگیھام ناشراك نوچ ،دندوب یھام دیص لوغشم
 ار امش ات دینك یوریپ نم زا" :دومرف و دز ادص ار ناشیا یسیع 

 ".مزاس مدرم دایص
 لابند ھب و دنتشاذگ نیمز رب ار دوخ یاھروت گنردیب زین ناشیا 
 .دنداتفا هارب وا
 ،قیاق رد ھك دید ار یدبز نارسپ ،انحوی و بوقعی ،رتولج یمك 
 .دندركیم ریمعت ار دوخ یریگیھام یاھروت
 دوخ ردپ ھلصافلاب ھك ،دننك شایوریپ ات درك توعد زین ار ناشیا 
 .دنتفر وا لابندب و دنتشاذگ نارگراك اب ار یدبز

 
Post Communion 
Gracious Lord, in this holy sacrament 
you give substance to our hope: 
bring us at the last 
to that fullness of life for which we long; 
through Jesus Christ our Saviour. Amen 

 ینابر ءاشع زا سپ یاعد
  سدقم شیاین نیا رد ،هدنشخب دنوادخ
  یشخب یم ماکحتسا ام دیما ھب
 میتشاد ار شراظتنا ھک یگدنز زا یراشرس نآ ھب ار ام رخآ رد
 .حیسم یسیع نامدنھد تاجن ھطساوب ،روایب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


